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Benessere
Una Sfida Collettiva

Martedi 4 novembre 2025
Salone dei Marmi del Palazzo di Citta - Via Roma, 75 (Salerno)

14.30 - Accrediti

15.00 - 15:30 - Saluti istituzionali

Giusi Biaggi - Presidente Consorzio Nazionale CGM

Elena Silvestri - Presidente Consorzio La Rada

Vincenzo Napoli - Sindaco di Salerno

Maurizio Gardini - Presidente Confcooperative

Giovanpaolo Gaudino - Presidente Federsolidarita Campania

15:30 - 16:15 - Keynote Speech

Professor Enzo Risso - Direttore scientifico Ipsos- Doxa
“La sfida del benessere in una societa in cui crescono le fratture sociali e esistenziali”

Dott.ssa Alda Cosola - ASL TO3 - Regione Piemonte, Responsabile Struttura semplice di staff promozione della
salute
"Salute, benessere e cultura”

16:15 - 17:15 - Cantieri e aggiornamenti CGM alla rete “Verso un nuovo piano di impresa”
Anna Voltolini - Direttrice Consorzio Nazionale CGM

Sabina Bellione - Responsabile area progettazione Consorzio Nazionale CGM

Simona Taraschi - Responsabile area consulenza e formazione Consorzio Nazionale CGM
Flaviano Zandonai - Open Innovation manager Consorzio Nazionale CGM

17:15 - 17:30 - Pausa

17.30 - 18.30 Un dialogo con la rete CGM “L’importanza della comunicazione per limpresa sociale”
Modera: Stefano Arduini - Direttore della rivista VITA

Giusi Biaggi - Presidente Consorzio Nazionale CGM

Claudia Calafati - Direttore di Coeso Firenze

Mario Sicignano - Presidente Cooperativa Sociale Proodos Napoli

20:30 - Cena conviviale - presso Tempio di Pomona, Via Roberto il Guiscardo, 2 (Salerno)
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Benessere
Una Sfida Collettiva

Mercoledi 5 novembre 2025
Complesso Monumentale Santa Sofia - Largo Abate Conforti, 21 (Salerno)

9:00 - Accoglienza

9:30 - 11:00 - “L’alleanza con le Fondazioni per costruire il benessere collettivo”

Un confronto sul ruolo delle fondazioni e della filantropia nell’ecosistema sociale, tra erogazione, investimento e
co-progettazione. Limpresa sociale si interroga sul proprio posizionamento e sulle possibili sinergie per generare
impatto condiviso.

Modera e coordina: Stefano Arduini - Direttore di VITA

Stefano Consiglio — Presidente Fondazione Con il Sud

Valeria Negrini — Vicepresidente Fondazione Cariplo

Francesco Profumo - Presidente Isybank, gia Presidente Fondazione Compagnia di San Paolo
Conclusioni e rilancio - Giusi Biaggi - Presidente Consorzio Nazionale CGM

11:00 - 11:15 - Pausa e spostamenti per le sessioni parallele

11:30 - 13:30 - Sessioni di lavoro parallele

Comunita che generano benessere
Cooperative di comunita e comunita energetiche: nuove alleanze per un welfare territoriale sostenibile

Il benessere come bussola Strategica: dagli Indicatori all'lnnovazione Reale
Re-design dei Servizi per l'assistenza: quando la misurazione del benessere guida l'azione collettiva e lo sviluppo

Benessere e adolescenti. Spazi di cura e di liberta
Educare alla complessita: tra desiderio e voglia di riscatto

13:30 - Light lunch e arrivederci - presso Spazio Blam - | morticelli, largo Plebiscito (Salerno)
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Comunita che generano
benessere

Sempre pil spesso, la risposta nasce dal basso: dalle comunita che si organizzano per produrre energia, creare
lavoro, prendersi cura dei luoghi e delle persone.

Le cooperative di comunita e le comunita energetiche rinnovabili rappresentano due forme diverse ma
complementari di questa spinta generativa. Le prime rigenerano borghi, attivano servizi, contrastano lo
spopolamento e sperimentano nuovi modelli di economia solidale. Le seconde producono energia pulita e
condividono i benefici economici e sociali, trasformando la transizione ecologica in un’occasione di equita e
partecipazione.

Il workshop mette in dialogo queste esperienze per esplorare come le comunita possano diventare infrastrutture
di welfare territoriale, capaci di generare non solo valore economico o ambientale, ma anche relazioni, fiducia e
appartenenza.

Apertura dei lavori a cura di:
Sabina Bellione - Responsabile progettazione Consorzio Nazionale CGM

Tavola rotonda
Comunita e transizione: esperienze a confronto

Modera: Santo Grammatico - Energie per la Comunita
Interventi:

Federico Bernini - Presidente Cooperativa di comunita Viso a Viso
“Rigenerare la montagna come spazio di lavoro, welfare e sostenibilita ambientale”

Rosangela Maino - Presidente Cooperativa Oltre ['Arte di Matera e LucEnergy
“Energia condivisa e sviluppo locale: la CER come infrastruttura sociale e ambientale”

Dialogo con il pubblico
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Il benessere come bussola
strategica: dagli indicatori
allinnovazione reale

Il benessere non & piu l'esito incerto e sperato delle azioni progettuali, ma il fattore strategico che determina la
direzione per l'innovazione dei servizi socio-assistenziali. In un contesto di crescente complessita, interdipendenze
sistemiche e tensioni sulle risorse, € indispensabile adottare un approccio oggettivo e misurabile che trasformi il
benessere in una vera e propria bussola strategica per lo sviluppo d'impresa.

ILworkshop si apre con una riflessione sul benessere come sfida collettiva e multidimensionale, che coinvolge
persone, territori e organizzazioni. A partire da una prospettiva europea e metodologica, verranno esplorati
strumenti e indicatori utili a orientare politiche e strategie verso un benessere sostenibile, inclusivo e
intergenerazionale. Questa cornice analitica offrira una chiave di lettura per comprendere come un approccio
sistemico possa generare innovazione e impatto reale, soprattutto per gli attori del Terzo Settore.

Modera:
Elena Silvestri - Presidente Consorzio La Rada, Vicepresidente Consorzio Nazionale CGM

Valentina Caimi - Senior Programme Manager European Policy Centre Progetto MERGE
“MERGE - Benessere come driver di sviluppo e prosperita territoriale”

Roberta Masi - Presidente Cooperativa SOLE
Samuele Verucchi — Project Manager Cooperativa SOLE
“L'indicatore al servizio del benessere collettivo: quando uno piti uno fa tre. Verso un modello di economia civile”

Roberta La Macchia - Vicepresidente Cooperativa Vales
“Re-design organizzativo e nuove partnership per un approccio sostenibile all’assistenza domiciliare”

Tamara Pentassuglia — Coordinatrice Centro Diurno Alzheimer Cooperativa Eridano
“Tutela e Tutela del Diritto alla Salute/Relazioni”

Emilio Ballinari - Assessore politiche sociali e Servizi Associati della Comunita Montana Valli del Verbano
Brigitta Floreno - Responsabile del Servizio Sociale Associato della Comunita Montana Valli del Verbano
“La riprogettazione del Servizio Sociale di Base Associato per una nuova alleanza con gli Enti e la comunita”
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Benessere e adolescenti.

Il workshop propone una riflessione approfondita sulle dimensioni che concorrono a definire il benessere degli
adolescenti.

Paolo Landi - Consorzio La Rada
“Salute, benessere e felicita rappresentano tre dimensioni profondamente intrecciate nello sviluppo degli
adolescenti. Quali sono gli elementi oggi che possono far stare bene le nostre ragazze e i nostri ragazzi?”

Leonardo Mendolicchio - Direttore Dipartimento Disturbi Alimentali Istituto Auxiologico

“Una buona salute fisica e mentale costituisce la base per costruire equilibrio emotivo e relazioni positive. Il
benessere, inteso non solo come assenza di malessere ma come senso di vitalita e realizzazione, nasce
dall’integrazione armoniosa di corpo, mente e contesto sociale.”

Michela Brugali - Cooperativa Stripes

“Il minore ha diritto al benessere anche attraverso la predisposizione di ambienti e contesti protetti. Su questi
presupposti si fonda la Child Safeguarding Policy: offrire ai minori e alle minori quegli elementi per "sentirsi al
sicuro”. Quali sono le determinanti fondamentali?”

Silvia Scaramuzza e Barbara Faccinelli - Consorzio Consolida Trento
“Una CSP di sistema rafforza la qualita, la coerenza e la credibilita dell’intero network, trasformando la tutela
dei minori da adempimento formale a pratica collettiva e strategica”

Francesca Paini - Presidente societa cooperativa Tikva - Economie Territoriali Inclusive
“La felicita, per chi vive l'adolescenza, non é un obiettivo astratto, ma un indicatore di equilibrio tra bisogni,
aspirazioni e legami. L'esperienza della Ri-costituente”

Francesca Gennai - Presidente Consorzio Consolida, Vicepresidente Consorzio Nazionale CGM
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